
                      Arcidiocesi di Palermo 

                          Ufficio IRC 

 

Corso di formazione 2026 per l’ammissione alla prova per 

l’accertamento delle abilità pedagogiche 

 

Il corso avrà inizio il 25 febbraio. Possono partecipare gli appartenenti al 

territorio dell’Arcidiocesi di Palermo in possesso di titolo teologico 

riconosciuti idoneo all’Insegnamento della Religione Cattolica secondo la 

normativa vigente. 

Per iscriversi occorre inviare una mail di richiesta di partecipazione al 

percorso (entro e non oltre lunedì 23 febbraio), allegando una copia del 

titolo teologico all’indirizzo dell’Ufficio IRC dell’Arcidiocesi di Palermo: 

ufficioirc@chiesadipalermo.it  

 

Durata: Sei incontri di un’ora e trenta (totale 9 ore)  

Giorno/orario e periodo: mercoledì dalle ore 16.00 alle ore 17.30 – 

febbraio/maggio 2026 

Sede di svolgimento: Palazzo Arcivescovile 

Prova finale: Durata trenta minuti. L’allievo/a presenterà una lezione 

simulata su di una traccia assegnata durante l’ultimo incontro formativo e 

dialogherà con i formatori sui contenuti delle attività svolte nel percorso.  

 

Riferimenti bibliografici indispensabili:  

- Aa. Vv., L’insegnamento di IRC. Dalla teoria alla pratica dalla pratica 

alla teoria: l’IDR in cattedra, EDB, Bologna 2023  

- C. Carnevale, La pratica didattica nell’IRC. Progettare, agire e 

valutare, Elledici, Torino 2022  

- Conferenza Episcopale Italiana, L’insegnamento della religione 

cattolica: laboratorio di cultura e di dialogo, Roma 2025 

- Indicazioni Nazionali IRC I ciclo D. P. R. 11 febbraio 2020 

mailto:ufficioirc@chiesadipalermo.it


- Indicazioni Nazionali IRC II ciclo D. P. R. 20 agosto 2012 

- Linee Guida Educazione Civica D. M. n. 183 del 7 settembre 2024 

Calendario degli incontri 

 

• 25 febbraio 2026 – Introduzione al corso 

• 4 marzo 2026 – Insegnare Religione Cattolica oggi 

• 11 marzo 2026 – L’Insegnamento   della Religione cattolica 

dalla teoria alla pratica 

• 18 marzo 2026 – La pratica didattica dell’IRC 

• 15 aprile 2026 – L’IRC: un insegnamento nel quadro delle 

finalità della scuola 

• 22 aprile 2026 – Conclusioni del corso  

 

13 maggio (a partire dalle ore 16,00) – Prova finale 

 

Programma 

 

Introduzione al corso (25 febbraio 2026) 

Presentazione del corso e introduzione sui contenuti della Nota della CEI 

L’insegnamento della religione cattolica: laboratorio di cultura e di dialogo, 

prof.ssa Maria Lo Presti, Direttrice Ufficio IRC Arcidiocesi di Palermo, con i 

docenti responsabili della formazione: prof.ssa Adele Di Trapani e prof. Rocco 

Gumina. 

Attività assegnata: L’allievo/a, dopo aver scaricato la Nota della CEI 

L’insegnamento della religione cattolica: laboratorio di cultura e di dialogo 

dal sito www.chiesacattolica.it, svolgerà una lettura attenta del testo rilevando 

i punti a suo parere maggiormente significativi in merito all’IRC e agli IdR. 

 

Insegnare Religione Cattolica oggi (4 marzo 2026) 

Attività di cooperative learning (guidata dalla prof.ssa Adele Di Trapani e dal 

prof. Rocco Gumina), a partire dalla Nota della CEI L’insegnamento della 

religione cattolica: laboratorio di cultura e di dialogo, volta a individuare le 

peculiarità dell’IRC e dell’IdR. 

http://www.chiesacattolica.it/


 

L’Insegnamento della Religione Cattolica dalla teoria alla pratica 

(11 marzo 2026) 

Presentazione dei contenuti del testo L’insegnamento di IRC. Dalla teoria 

alla pratica dalla pratica alla teoria: l’IdR in cattedra e interazione sui temi 

emersi con gli allievi e le allieve (attività guidata dalla prof.ssa Adele Di 

Trapani e dal prof. Rocco Gumina). 

Attività assegnata: L’allievo/a è invitato a comporre una lettera di 

presentazione personale-motivazionale del suo percorso esistenziale, 

ecclesiale, universitario. La consegna della lettera è prevista all’ultimo 

incontro del percorso. 

 

La pratica didattica nell’IRC (18 marzo 2026) 

Presentazione dei contenuti del testo La pratica didattica nell’IRC. 

Progettare, agire e valutare e interazione sui temi emersi con gli allievi e le 

allieve (attività guidata dalla prof.ssa Adele Di Trapani e dal prof. Rocco 

Gumina). 

Attività assegnata: L’allievo/a svolgerà una lettura attenta dei seguenti testi 

(tutti integralmente reperibili online): Indicazioni Nazionali IRC I ciclo D. P. 

R. 11 febbraio 2020; Indicazioni Nazionali IRC II ciclo D. P. R. 20 agosto 

2012; Linee Guida Educazione Civica D. M. n. 183 del 7 settembre 2024. 

 

L’IRC: un insegnamento nel quadro delle finalità della scuola (15 

aprile 2026) 

Attività di cooperative learning (guidata dalla prof.ssa Adele Di Trapani e dal 

prof. Rocco Gumina) – a partire dalle Indicazioni nazionali IRC e dalle Linee 

Guida per l’Educazione civica – volta a comprendere e definire l’IRC 

all’interno del quadro di finalità della scuola. 

 

Tra Crisi e opportunità. L’Insegnante di Religione cattolica oggi 

(22 aprile 2026)  

Conclusioni del corso a cura della Direttrice prof.ssa Maria Lo Presti 



 

Attività assegnata: Gli allievi e le allieve dopo aver consegnato la lettera 

personale-motivazionale riceveranno la traccia per lo svolgimento della 

lezione simulata da presentare durante l’esame che si svolgerà a maggio. 

 

Prova finale (per ordine alfabetico): 13 maggio dalle ore 16,00 

 

Prof.ssa Maria Lo Presti 

Direttrice Ufficio IRC Arcidiocesi di Palermo 


