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Micro contesto 

Destinatari: alunni di 5 anni
Tempi: 4 settimane 
Spazi: sezione ed aula musicale



Criteri generali



Obiettivi formativi

Promuovere il rispetto delle differenze di genere e individuali
Contrastare stereotipi legati ai ruoli maschili e femminili 
Valorizzare le identità personali 
Stimolare il pensiero critico e l’empatia
Favorire l’inclusione e la cooperazione 



PRIMA FASE
“Il mio giocattolo preferito”

ATTIVITA’: Vengono collocati all’intero di una
cesta dei giochi/giocattoli convenzionalmente
ritenuti maschili e femminili (es. macchinine,
bambole, soldatini, pentoline, ecc...) e viene
chiesto agli alunni di scegliere quello che
preferiscono.

DOMANDE STIMOLO:
1) Perché hai scelto questo giocattolo?
2) Con chi vuoi giocarci adesso?



SECONDA FASE
“Chi sono io? Il mio autoritratto a colori” 

ATTIVITA’: Ogni alunno/a dovrà disegnare se
stesso/a; i disegni verranno successivamente
appesi su una parete dell’aula in modo da
renderli visibili a tutti.

https://youtu.be/i14ZD1iHaFY?si=bq8X2hv3HqCc-FUL

https://youtu.be/i14ZD1iHaFY?si=bq8X2hv3HqCc-FUL


TERZA FASE
“Differenti ma uguali”

ATTIVITA’:  Visione del video Differenti ma uguali
Riflessione guidata dal docente sul contenuto del
video.
Role playing - simulare attività di vita familiare
quotidiana facendo scegliere liberamente agli
alunni, il ruolo che preferiscono.
Successivamente fare ripetere le stesse attività
precedentemente simulate ma con ruoli
invertiti.



QUARTA FASE
“Essere liberi di essere”

ATTIVITA’: Preparazione ed esecuzione  di un canto
da mimare Tutti siamo liberi.

https://youtu.be/X4vqnrMZ3vg?si=Nqk8ykVj3gieJzCa

https://youtu.be/X4vqnrMZ3vg?si=d-6nkfHwpTeWpt3Y
https://youtu.be/X4vqnrMZ3vg?si=Nqk8ykVj3gieJzCa


 Metodologie
SINGOLE FASI



Verifica/Valutazione 





Criteri d’azione ed interrogativi di fondo



Janusz Korczak (Varsavia, 22 luglio 1878-
campo di sterminio di Teblinka, 6 agosto
1942, e’ stato un pedagogista, scrittore e
medico polacco di origine ebraica e
vittima della Shoah. 


